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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности для 1-9 

классов МОУ «ООШ № 14» на 2024-2025 учебный год 

1. Общее положение 

1.1. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения образовательных программ (предметных, метапредметных и 

личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

1.2. Основными нормативно-правовыми документами, 

регламентирующими внеурочную работу с учащимися, являются:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. 

№ 286) (с изменениями от 18.06.2022 Приказ министерства просвещения 

Российской Федерации           № 569);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования  (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. N 287) (с изменениями от 18.06.22 Приказ 

Министерства просвещения Россиской Федерации № 568); 
-  Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015); 

- Приказ Минитерства просвещения Российской Федерации  от 16.01. 

2022 № 992 «Об утвереждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»; 

- Приказ Минитерства просвещения Российской Федерации  от 16.01. 

2022 № 993 «Об утвереждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

-  СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010 N 189 (в редакции изменений N 3, утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24.11.2015 г. N 81);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения. Отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022г. №ТВ–1290/03 «О  направлении методических рекомендаций» 

(Информационно-методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования); 
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- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- Письмо министерства образования и науки РФ департамента 

государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи «О 

направлении методических рекомендации по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности» от 18.08.2017 г. № 09-1672.  

- Устав МОУ «ООШ № 14». 

1. 3. План внеурочной деятельности образовательной организации 

является обязательной частью организационного раздела основной 

образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности 

являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации, организации культуры, физкультурно - спортивные, детские 

общественные объединения и иные организации, обладающие еобходимыми 

ресурсами. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО и ООО 

образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов 

еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровне 

начального общего образования, до 1750 часов на уровне основного общего 

образования). 

Учебный план внеурочной деятельности отражает специфику МОУ 

«ООШ № 14» как учреждения образования детей, образовательная 

деятельность в котором строится на основе социального заказа родителей 

(законных представителей), интересов и индивидуальных особенностей 

детей, а также кадровых, методических и финансовых возможностей. 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от 

классно-урочной, и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы НОО и основной 

образовательной программы ООО. 
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2. Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования при 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся:  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» (понедельник, первый урок);  

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности);  

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе 

основы предпринимательства).  

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включены:  

 часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том 

числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 

углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности);  

часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии 

(в том числе организация занятий в школьных спортивных клубах). 

 
2.1.План внеурочной деятельности для 1-4   классов 

Направления 

деятельности 

Название 

программы 

Кол-во часов в неделю 

1а 2а 3а 3б 4а 

Духовно-нравственное Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность Азбука финансовой 

грамотности 

1 0,5 1 1  

Социальное Все профессии важны 1 0,5 1 1 1 

 Орлята России 1 1    

Интеллектуальная Учи.ру   1 1  

Общекультурное Театральная мозаика  1    

Итого 4 4 4 4 2 
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2.2.План внеурочной деятельности для 5-9  классов  

 

Направления 

деятельности 

Формы 

реализации 

Количество часов в неделю 

5а 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 

Духовно-нравственное Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Практическая 

география 

       1 

Подготовка к ОГЭ 

обществознание 

       0,5 

Подготовка к ОГЭ 

биология 

       1 

Французский язык        1 

Финансовая 

грамотность 

   1    

Введение в 

новейшую 

историю 

       0,5 

Родной  язык 

(русский) 

       0,5 

Родная литература 

(русская) 

       0,5 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

Школьный 

спортивный клуб 

«Атлант» 

 1 1    

ОФП      1 

Общекультурное Умелые руки 1 1      

Социальное Волонтер    1     

Я  в мире 

профессий 

1        

Россия-мои 

горизонты 

 1 1 1 1 1 1 1 

ЮДП        1 

ЮИД 1        

 Занимательная 

психология 

1    1  

  5 4 4 5 4 3 3 9 
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